L'azienda

Costituita nel 1963 come ditta individuale per la commercializzazione ’IIB reda®
di materiali ferrosi, la nostra azienda ha successivamente integrato la

sua attivita con la vendita di pannelli e lamiere.

Nel 1985, a seguito di un rapido sviluppo del settore dell’edilizia I3redaa 2redaa I3reda

industriale, si & trasformata in Breda S.n.c. per poi divenire Breda PANNELLI CHIUSURE
Tecnologie Commerciali S.r.l. nel 2000.




Breda Pannelli EY

I3reda

PANNEL.LI

Breda Pannelli e |a storica divisione interna che
produce e commercializza pannelli sandwich
isolanti per coperture e pareti, materie plastiche
(policarbonati) ed accessori per I'edilizia.

PANNELLI SANDWICH PANNELLI PER FACCIATE

SETTORI
e Civile
e Industriale
« Commerciale

Breda Pannelli offre soluzioni personalizzate di
prodotto e consulenza tecnica su misura alle
proprie necessita.

LAMIERE GRECATE ACCESSORI



Breda Chiusure

I3reda

CHIUSURE

Breda chiusure e la divisione dedicata al settore delle
porte e portoni residenziali ed industriali.

Commercializza, installa ed esegue le manutenzioni di
portoni costruiti secondo importanti standard di qualita,
sicurezza, comfort e cura estetica del prodotto.

PRODOTTI:

e Portoni sezionali
e Portoni basculanti
e Portoni scorrevoli
e Portoni a libro

Serrande avvolgibili
Porte rapide
Portoni tagliafuoco
Portali isotermici




Breda Tecnologie I3

Breda Tecnologie € da sempre sinonimo di ricerca ed innovazione di materiali, prodotto e servizio.

3reda

La divisione produce e distribuisce pannelli compositi e complementi destinati sia al settore industriale dell’arredo
(mobili) sia a quello dell’edilizia (pannelli speciali decorativi)
La tipologia di prodotti € legata alla naturale evoluzione del settore dei compositi e complementi d'arredo.




Il progetto salute

In relazione al programma di prevenzione del rischio
cardiovascolare promosso da Asfo Fvg , Breda TC ha
promosso un'iniziativa che potesse avere un impatto
concreto per la salute ed il benessere dei suoi dipendenti.

L'iniziativa si € potuta mettere in atto grazie all'accordo con
una struttura medica del territorio ed il suo staff di
nutrizionisti, pianificando un percorso cosi composto:

Fase 1. Screening

1. Questionario sulle abitudini alimentari personali
2. Storia clinica

3. Misurazione pressione arteriosa

4. Analisi del sangue

5. Calcolo (%) del rischio cardiovascolare
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LTH PROMOTION FVG

WORKPLACE |



utto il percorso ha contribuito alla tesi di
Il progetto salute | iburto ella =

ricerca della Dott.ssa Martina Masat.

Fase 2. colloquio nutrizionale Fase 3. Controlli periodici
1. Valutazione antropometrica 1. Follow up per sei mesi

e Peso ed altezza

« BMI 2. Con cadenza mensile:

o Circonferenze « Verifica parametri antropometrici (peso, altezza, BMI, circonferenze)
2. Valutazione composizione corporea — esame di bioimpedenza: 3. Alimentazione

 Massa grassa

« Massa magra: acqua corporea e massa muscolare 4. A fine follow-up verifica finale di:

o Parametri antropometrici
Composizione corporea

Pressione arteriosa

Esami ematochimici

Calcolo % del rischio cardiovascolare

3. Miglioramento dieta e stile di vita:
 Linee guida ed obiettivi specifici definiti sulla base dei dati raccolti
in fase 1 e delle misurazioni rilevate
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