Programma Workplace Health Promotion

Comportamenti alimentari e salutari

(mensa aziendale, area refezione, informazione/comunicazione)

Attivita fisica
Informazioni a supporto per un corretto stile di vita
Luogo di lavoro libero dal fumo

Momenti formativi con medico competente
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Area ristorazione in sede,
con all'interno prodotti caldi,
microonde e frigo'r '

a disposizione"

Distribuzione
dell'acqua e del caffe;
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Un amblente di lavoro
I|bero dal fumo

sulla salute
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