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 24 anni

 Turnover 3,4 M€

 5000 progetti

 600 clienti attivi

 100 consulenti e partner

 70 paesi in 5 continenti



Iniziative progetto WHP



Attivitá effettuata in Vistra S.r.l volta al benessere organizzativo

Ha sviluppato dal 2018 un lavoro centrato sulla gestione dello stress

www.vistraqhse.it

Academy Vistra Fighting for Safety



Attivitá effettuata in Vistra S.r.l volta al benessere organizzativo

 Colloqui periodici:

incontri annuali con il personale per
monitorare equilibrio salute e produttività,
mettendo in atto azioni di miglioramento
continuo.
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Academy Vistra Fighting for Safety



Attivitá effettuata in Vistra S.r.l volta al benessere organizzativo

 Eventi periodici: mirati alla riduzione dello stress tossico (distress) e allo sviluppo dello

stress benefico (eustress) tramite il metodo Your Body Knows.
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Academy Vistra Fighting for Safety



Attivitá effettuata in Vistra S.r.l volta al benessere organizzativo

 Progetti ad hoc: sviluppo di progetti creativi tramite il metodo pecha kucha, stimolando

intuizione e creatività.
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Academy Vistra Fighting for Safety



Grazie


