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Samer & Co. Shipping è un’azienda 

specializzata nelle spedizioni 

internazionali e nei servizi di agenzia 

marittima, con oltre 600 dipendenti e 

sedi estere in Albania, Austria, Bosnia 

ed Erzegovina, Croazia, Ungheria, 

Montenegro, Serbia, Slovacchia e 

Slovenia

Chi siamo

Ship 
agents 
& brokers

International 
freight 

forwarders

Port 
terminal
operators

Claims-settling 
agents & 

surveyors
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2 – PRATICHE PER FAVORIRE L’ADOZIONE COMPETENTE E CONSAPEVOLE DI UNO STILE DI 
VITA ATTIVO (AREA ATTIVITA’ FISICA)

Buona pratica 2.1 
  Scale per la salute

Buona pratica 2.4 
Altro
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2 – PRATICHE PER FAVORIRE L’ADOZIONE COMPETENTE E CONSAPEVOLE DI UNO STILE DI 
VITA ATTIVO (AREA ATTIVITA’ FISICA)

Buona pratica 2.3 Opportunità per 
incentivare lo svolgimento di attività fisica
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Cittadella dello sport
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Grazie

SAMER & CO. SHIPPING S.P.A

Piazza dell'Unità d'Italia, 7 - 34121 Trieste

Tel. +39 040 6702711
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